1 grands

2 moyens

Céleri répé* - Sauce salade fromage blanc a la ciboulette
Emincé de boeuf - Sauce au romarin

/Omelette Bio @

Salsifis a la créme - Blé doré

Blichette mi chevre

Compote pomme Bio poire 0

Egréné de boeuf - Sauce au romarin

/Omelette Bio
Purée moulinée de salsifis - Blé nature
Blichette mi chevre

Compote pomme Bio poire o0

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée lisse de salsifis - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale 9
Compote pomme Bio poire 0

Taboulé d'hiver (semoule Bio)
Oeuf dur Bio @ - Sauce aurore

Haricots verts Bio @ - Pommes de terre vapeur
Saint Paulin
Fruit de saison

Oeuf dur Bio @ - Sauce aurore

Purée moulinée de haricots verts Bio @ - Pommes de terre
écrasées nature
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio clémentine el o)

Mixé de poulet
/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de haricots verts Bio - Purée lisse de

pommes de terre régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio clémentine ecks)

Brocolis - Sauce salade fromage blanc a la ciboulette
Filet de cabillaud @ - Sauce & I'aneth

Epinards hachés a la béchamel - Riz Bio @
Mimolette

Compote pomme Bio badiane ®

Filet de cabillaud® - Sauce 3 I'aneth

Purée moulinée d'épinards - Riz Bio nature ®
Yaourt nature

Compote pomme Bio badiane @

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio badiane @

Endive émincée® - Sauce salade
ROti de dinde - Sauce a I'échalote

[Filet de Hoki MSC @ - Sauce a I'échalote
Petits pois - Pennes Bio®

Suisse nature
Fruit de saison

ROti de dinde - Sauce a I'échalote

[Filet de Hoki MSC @ - Sauce a I'échalote
Purée moulinée de petits pois - Pépinettes
Suisse nature

Compote pomme Bio ok 4]

Mixé de dinde
/Mixé de colin
Purée lisse de petits pois - Purée lisse de pommes de terre

régionale
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio 20

Velouté de butternut

Colin d'Alaska MSC@ - Sauce au cumin

Rutabaga et carottes braisés - Purée de pommes de terre et
patate douce

Munster

Tarte potiron

Colin d'Alaska MSC@ - Sauce au cumin

Purée moulinée de carottes et rutabaga - Pommes de terre
écrasées nature

Munster

Compote pomme Bio orange @ €

Mixé de colin
Purée lisse de carottes et rutabaga - Purée lisse de pommes

de terre régionale o
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

régionale o
Compote pomme Bio orange el 4]

egProduit de saison ®Bio @Régional ®Produit labellisé

Toutes nos viandes de beceuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




°

L ]
-

A- gouter 3 éléments B- gouter 2 éléments C- gouter 1 élément

Fruit goQter
Lait entier
Corn flakes

Compote pomme Bio poire OB

io poire @
Yaourt nature Compote pomme Bio poire DF

Chocolat noir tablette

Fromage blanc nature Compote pomme Bio vanille ®

io vanille @
Fromage blanc nature Compote pomme Bio vanille

Pain au lait
Pruneaux secs Compote pomme Bio pruneaux @ .
Flocon d'avoine facon porridge Yaourt nature Compote pomme Bio pruneaux @

Compote pomme Bio 0
Fromage

Baguette viennoise®

Compote pomme Bio 0

0 PO
Fromage blanc nature Compote pomme Eio

Fruit goGter
Suisse nature
Petit Beurre

Compote pomme Bio orange el 4]

i sols)
Suisse nature Compote pomme Bio orange

egProduit de saison (6.0 Bio @Régiona| ®Produit labellisé Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



